
 

H     HF PÅ KØGE GYMNASIUM  2010 
HVAD ER HF? 

HVAD KAN HF-UDDANNELSEN BRUGES TIL? 
 

 
 
HF er en almen, gymnasial uddannelse, der 
giver adgang til videregående uddannelser. 
Det tager 2 år at få en HF-eksamen. I HF får 
du en bred og alsidig viden, og du lærer at 
bruge forskellige arbejdsmetoder. 
 
HF- uddannelsen er overskuelig og fleksibel, 
og uddannelsen kan bruges til mange 
forskellige videregående uddannelser.  
  
Målet for HF- uddannelsen på Køge 
Gymnasium er, at du udvikler dig fagligt og 
personligt, så du har et godt grundlag for at 
vælge og gennemføre din videre uddannelse.  
Du vil blive præsenteret for en undervisning 
på et højt fagligt niveau. Lærerne ser det som 
deres mål at støtte dig i din faglige og 

personlige udvikling. Der vil blive stillet krav 
til dig bl.a. om at deltage aktivt i 
undervisningen og i skolens liv iøvrigt. Du vil 
hurtigt lære, at jo mere du engagerer dig 
fagligt og socialt, jo større udbytte får du af 
opholdet på skolen.  
 
Fremtidens samfund kræver viden, indsigt og 
engagement. I HF får du en bred basisviden, 
hvor du får de kvalifikationer, der er brug for. 
Du bliver internationalt orienteret ved at lære 
sprog og ved at lære om andre kulturer. Du 
får indsigt i samfundsmæssige og historiske 
problemstillinger, og du arbejder med natur-
videnskabelige emner og teorier. Du bliver 
fleksibel, veluddannet og klar til at omstille 
dig i et samfund, der hurtigt ændrer sig. 

 
UNDERVISNINGEN 

 
Et skema for 1. HF kan for eksempel se ud som det følgende: 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Kultur-samfund 1) Dansk Naturvidenskab 2) Naturvidenskab 2) Matematik 

2 Kultur-samfund 1) Dansk Matematik Naturvidenskab 2) Matematik 

3 Naturvidenskab 2) Engelsk Kultur-samfund 1) Naturvidenskab 2) Naturvidenskab 2) 

4 Naturvidenskab 2) Engelsk Idræt Naturvidenskab 2) Naturvidenskab 2) 

5 Billedkunst/Musik 3) Værksted Idræt Værksted Engelsk 

6 Billedkunst/Musik 3) Værksted Idræt Værksted Engelsk 

7 Billedkunst/Musik 3) Matematik  Dansk   

8   Matematik  Dansk   

1)      Kultur-samfundsfaggruppen består af de 3 fag historie, religion og samfundsfag. 
2) Naturvidenskabelig faggruppe består af fagene biologi, geografi og kemi. 
3) Du skal vælge ét af fagene billedkunst eller musik. 

 



 
I 2. HF skal du have fagene dansk, engelsk, 
kultur-samfund og 2-4 valgfag, som kan være:  
Erhvervsøkonomi, filosofi, fysik, idræt, kemi, 
matematik, billedkunst, musik, naturgeografi, 
psykologi, samfundsfag, biologi og tysk 
fortsættersprog. 
Holdene bliver oprettet, hvis tilstrækkelig 
mange elever melder sig. 

 
Du skal også skrive en større skriftlig opgave 
og et eksamensprojekt, som skal omfatte 
mindst 2 fag. Disse opgaver skal du skrive om 
foråret i 2. HF. Den store skriftlige opgave 
skrives inden jul, og eksamensprojektet i 
foråret. 
 

 
VÆRKSTEDSUNDERVISNINGEN 

 
 
 
På Køge Gymnasium er der skemalagt op til  
6 timer værkstedsundervisning om ugen.  
Her vil faglærere bistå dig med lektielæs-
ningen, f. eks. med gode råd om skriftlige 
opgaver. Studievejlederen kan undervise i 
forskellige studieteknikker, og I vil få 

mulighed for at samarbejde i grupper om 
forberedelsen til timerne. Det er meningen 
med værkstedet, at en stor del af forbe-
redelsen bliver lavet her, således at 
hjemmearbejdet bliver tilsvarende mindre.  

  
TUTORORDNINGEN  

 
I hver klasse udpeges 3-4 lærere som tutorer, 
som er kontaktpersoner for 6-8 elever. Ved 
regelmæssige møder mellem tutoren og dig 
diskuteres, hvordan det går med uddannelsen, 
hvor langt du er nået, og hvad der er det næste 

skridt for at gøre udbyttet af uddannelsen 
endnu bedre. Du udarbejder i samarbejde med 
din tutor en studiebog, således at I begge hele 
tiden kan følge med i den udvikling, der sker. 

 
 

INTRODUKTIONSFORLØBET 
 
 
Introduktionsforløbet strækker sig over 4 uger 
i begyndelsen af 1. HF. 
Formålet er at 

·           gøre din overgang til HF-   
              uddannelsen bedre 
·           tilgodese dine faglige behov i  
              relation til  HF-uddannelsen 
·           give dig gode arbejdsvaner 
·           medvirke til at etablere et fælles   
              pædagogisk fundament for    
              undervisningen 

  
 

 
 
 
 
 
 



I løbet af de 4 uger bliver du introduceret til 
skolens it-hjælpemidler, skolebiblioteket, 
forskellige arbejdsformer og studieteknik. 
Faglærerne i dansk, engelsk og matematik vil 
danne sig et indtryk af dine faglige 
forudsætninger gennem forskellige øvelser, 
således at undervisningen kan indrettes efter 
dine behov. Introduktionsforløbet afsluttes 
med et tværfagligt projekt, hvor du skal 
anvende de metoder, du har lært, på et 
konkret emne. 

 
 

ANDRE AKTIVITETER i øvrigt 
 
 
Skolen tilbyder forskellige aktiviteter som f.eks. frivillig idræt, studiekredse i f.eks. 
eksamensteknik, forårskoncert, hvor alle elever underholder med sang og optræden, og diverse 
fester. 
Desuden afholdes fællesarrangementer, der f.eks. kan være foredrag eller musikalsk underholdning. 
Alle 2. hf’ere kommer på studierejse, og ekskursioner finder sted i mange fag.  
 
Lektielæsningsværkstedet giver dig mulighed for at få hjælp og vejledning efter skoletid. 
 

ANSØGNING 
 
Du kan søge optagelse på hf, hvis du har bestået skriftlige og mundtlige 10. klasses prøver.   
 
Ansøgningsskemaet kan du finde via www.optagelse.dk  
eller ved henvendelse på Køge Gymnasium  
eller på gymnasiets hjemmeside.  www.koege-gym.dk  
  

Ansøgningsfristen for gymnasiet og hf er  
d. 15. marts 2010 

 
Praktiske oplysninger: 
På Køge Gymnasium starter skoledagen kl. 8.00. 
Frokostpausen ligger kl. 11.45 - 12.15, og der kan i skolens nye kantine købes varm mad, frugt, 
drikkevarer m.v.  
Du kan finde flere oplysninger på Køge Gymnasiums hjemmeside:   www.koege-gym.dk 

 
Køge Gymnasium 
Gymnasievej 4 
4600 Køge 
Tlf. 56 65 27 23 
mail:  kggym@kggym.dk 
  
Studievejleder Frank Hansen 
Tlf.: 56 64 03 80 mail:  
KGFH@kggym.dk 



 
 

 
 

 

 
 

 
KØGE GYMNASIUM 

 
inviterer til 

 
 ÅBENT HUS OG ORIENTERINGSAFTEN  

om Gymnasie- og HF- uddannelserne 
 

 

Mandag d. 25.1.2010 
 

kl.  19.00 – 21.00 
 

Alle interesserede  
9. og 10. klasses elever og deres forældre, vil få en grundig 

orientering om indhold og struktur i det nye  
GYMNASIUM og HF 

 
  

 
  

 
Køge Gymnasium , Gymnasievej 4 , 4600 Køge  Tlf. 56 65 27 23 

kggym@kggym.dk                             www.koege-gym.dk 
  
 


